
４月 3 10 17 24
５月 1 8 15 22 29
６月 5 12 19 26
７月 10 17 24 29 31
８月 7 14 21 28
９月 4 11 18 25

◆場　所   総合体育館 第２体育室 ◆時　間   １６：１５～１７：１５　

平成31年度 全24回

※総合体育館の行事・講師の都合等の関係でやむを得ず日程が変更になる場合があります。

◇NPO法人　恵庭市体育協会　事務局◇　電話21-9900

祝日

月曜日


